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De zeumer van 2009

Wat hebbe we 'n mooie zeumer gehad, hee, ’t hiew mor nie op en ok d’n haarefst was nie te
versmaoje. 't Is nou de twééde helleft van november as ik dut schrijft en we zijn vamiddag nog
lekker uit weze waaie an z€€. 't Zwéét stao nog i je hekse en de korsh6dme staon alweer te
pronke bij de tuincentrao. In ’t veugelzwembadjie bij ons in de tuin wor nog steeds druk
geflodderd. D’r wazze van de zeumer werempel kd6leméésies. Die zien we nermaol gesproke
alléén ’s winters as t’r eulieneutjies hange. Wa ‘k ’n goed idee vingt, is dat de klok ’n uur verzet
is. Je gao laet naer bed, slaep lang en je ben toch vroeg op. Jammer dat "t mor ééne keer per jaer
is!

Zestig jaer en bejaerd

Tijdes deuze mooie zeumer ben ‘k 60 jaer geworde. Da ’s in d’n aerd toch ’n mijlpaol en wa z6
fijn is, ‘k lees in de krante aals mor meer over ouweres (da was ok al 't gevaal bij 55+!). Ze
orgaonisere anderande dinger, z66as nordicce, punnike, volleksdanse en zd6, dus da ’s ’n hééle
gerusstelling. Ze geve korting op rollaoters, varrivocaole glaoze, makkelijke stoele en raaisies.
Yogao voor 50" en senior fit. Je kan ’t z0 gek nie bedenke.

Ze denke bepaold da ’k al achter de graoniums zit, want as ie is wil gaon sporte, is ’t voor loi va
mijn leeftijd aamel overdag. ‘s Aeves stao je tusse jonge maaider mé strakke paksies en platte
buiksies. Mor nou hé ‘k 't gevonge: zumbao! VVoor degene die nie op de hddgte zijn wat da is:
zumbao is "n nieuwe raozie in Nederland en is ‘n combinaosie van vijf Zuid-Amerikaonse danse,
waeronder de salsao. ‘k Vingk ’t meraokels leuk en "t zwéét staot op ie voorh66d, dus messchie is
‘t ok nog goed voor de lijn. D’r zijn deur mekaor genome z6 ’n 65 vrouwe en vier manne. We
motte wel is met de bille trille, mor daer ma je ’n bietjie zuidelijk bloed voor hebbe. Wa ‘k ok
nog eve mo noeme is 't faait da ‘k ter gelegenighaaid van me verjaerdag va me naeste collegao’s
’n weekendjie in landgoed Duin & Kruidberg in de Kennemerduine he gekrege, daer wiere we
prinsheerlijk verzurregd!

De Mexicaonse griep

‘k Had “t ’r aaigelijk nie over wille hebbe. Maor ‘k hoor nou opééns ok bij de risicogroep. Eést
zeeje ze da we 't nie zouwe krijge as ie van vaor 1957 was, dan ha je ommers al z66veul
antistoffe da je nie vatbaor meer was. ‘k Ha net m’n mondkappie al in "t naaimandjie gelege. Je
het twéé mogelijkheeje: of je krijg ’t en dan leg ie vier daege op bed me zere bééne en waainig
lucht, of je laet jie inente en wor ie nie ziek, mor dan mo je je aaige 'n slag in de rondte waareke
om aal die mense te vervange die wél ziek geworde zijn. ‘k Wor al kortaosemig deur aal da
gekaokel d’r over. Je kan de tillevisie of de raodio nie aanzette of dan hoor ie weer d’n één of
aandere z’n mond ’n douw geve. Nou hebbe ze bedocht da je in de supermart éést je karrechie mo
soppe, asof da z66je an d’n dijk zet. Je kan beter wantjies braaie en die af en toe 'n soppie geve,
da ’s ok nog ’n aerdig tijdverdrijfie.




Nie naegedocht

Trouwes, waer ‘k ok ’n hekel an het, is de maond van de borstkanker (éést ha je meer kans as ie
nie gebaord had, laeter juist weer aandersom; je kan d’r toch niks an veraandere, je kan nie me
trugwaarekende kracht baore.) De week van de psoriaosis, asmao en dan weer diaobetes. ’n
Graotis advies van mijn: leef lekker en denk nie z0 nae, daer wor ie alléén mor aokelijk van. As
ie één van die ziektes krijgt, is "t vroeg genogt om ie zurrege te maoke. Ik zee nog tege me man:
”D’r mot zeker éést weer één of aandere gr66te ramp plaets vinge, wille ze is ophouwe over aal
die naorighaaid. Nae deuze griep komt ’r vast wel weer ’n aander onhaail, reken daer mor vast
op. Wat de bijwaarekinge van de vaccinaosie betreft, zijn ze ’t ok héémel nie ééns, mor ik ben
jaere geleeje naer Baolie gewist, (jaot Piet van Grietjies, ik ben daer ok gewist!) en toe ben ‘k ok
platgespote tege aalle ellende die je daer op kon 166pe en toe was t’r bepaold nog géén internet,
want ik ka m’n aaige nie herinnere da ‘k ’r toen over naegedocht het. Hoe ik toen op Baolie
terecht ben gekomme, vertel ‘k wel is ’n volgende keer.

Macky van Leeuwen-de Jong

P.S. ‘t Leste nieuws over de Historische Verééniging is te vinge op wwwe.historie-sliedrecht.nl




