
De lantaerenopsteker: ok 'n nachtbraoker

Nachtbraoker

Trewaail ‘k dut verhaoltjie zit te febrieke, is ‘t nog broeierig waarem
in d’n huis. De voordeur en d’n achterdeur die staon tege mekaor 
wijd ope en de raompies op de slaepverdieping kanne nie vedder 
ope. Nermaol wil ‘t dan wel ‘n mietjie deurtochte, mor daer is nou 
tetaol gêên spraoke van. Zôôdoende hè ‘k nie aals te veul klere 
meer aa me lijf, gêên mens die d’r wà van kan zien en trouwes, ‘t 
mag gezien worre hoor. Nou hè je netuulijk een soort mense die 
zôôwat achterstevore je raomd pesere azze ze in d’n donker nog ‘n 
bloksie rond gaon voordat ‘t beddegaonstijd is. ‘k Weet aailijk nie 
êêns waer of m’n verhaoltjie over gaon mot deuze keer. ‘k Glôôf dà 
‘k dà nò nie zô lang geleeje al is êêder as excuus hè laete wete. 
Daerom ‘n gebeurtenis wà mijn onderlest is overkomme.
‘k Ben ‘n aareg onrustige slaeper. Dà ben ‘k trouwes al jaere en 
vroeger toe ‘k nog waarekte kwam dat omdà ‘k gêên afstand kon 
neme van kwesties waer dà ‘k mee gemoeid wier. Uitaaindelijk is 
me dat aalles bove m’n hôôd gegroeid, met as gevolleg dà ‘k 
overspanne raokte. Op d’n duur nae verschaaije theraopieë te 
hebbe ondergaon kwam d’r gêên vebetering en nae verlôôp van 
twêê jaer ziektewet wier ‘k volledig aarebaaidsongeschikt veklaord 
80 tot 100% wà betekende dà ‘k in de WAO verzaailde. ‘t Wier toe 
wel rustiger in m’n hôôd, mor ‘k bleef zwak op dà punt. M’n grôôste
handicap bleek dà ‘k gêên NEE kon zegge.

En zô is ‘t aailijk nog steeds. Faait is wel dà ‘k host nie meer wor 
lastig gevaalle deur vroegere leeje van d’n bond. Die schiete mijn 
nie meer te pas of te onpas aan, mor zegge me wel dankbaor te 
zijn voor kwesties die ‘k voor heulies of d’r kaainder aangespanne 
het en mè gunstig rizzeltaot het wete aftesluite. Zukke 
opmaarekinge strele m’n ziel. Toch gaot ‘t kriebele à ‘k dut op zit te



schrijve. Mijn dienstverlêêning gong vedder as die van kelegaos 
met dezellefde functie in de regio en ‘t standpunt van 
persenêêlszaoke was veraanderd. Een daome die d’r voor 
gestudeerd had en laaiding aan PZ was gaon geve had ‘t standpunt 
ingenome dat ‘t nie zô kon weze dà je in Slierecht beter gehollepe 
wier as bevôôbeld in Dordt. ‘t Mos êênhaaidsworst worre en 
uitaaindelijk het ‘t een grôôte rol gespeuld in m’n onslagaanvraeg 
tijdes m’n ziekte.

Nou eve trug naer ‘t slecht slaepe deur dà ‘k teveul hooi op m’n 
vurrek hè genome. Ja, ok dà kà je overkomme as ie aallêên nog 
mor vrijwilligerswaarek doet en ouwer wordt. 14 daege trug wier ‘k 
wakker in de badkaomer met ‘n fles shampo in m’n hande. 
Slaepdronke hà ‘k ‘n kwats shampo in m’n haer gesmeerd en toe 
wier ‘k wakker. Oorzaok?? ‘n Bietjie druk gehad.
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